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Пояснительная записка

Программа государственной итоговой аттестации разработана в соответ­
ствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос­
сийской Федерации»», ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая куль­
тура углубленной подготовки, Положением о государственной итоговой атте­
стации выпускников образовательных учреждений среднего профессионального 
образования Российской Федерации, утвержденным МОиН РФ от 16.08.13 №968 
(с изменениями и дополнениями: 31.01.14, 17.10.17 и 10 ноября 2020 г.).

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», госу­
дарственная итоговая аттестация выпускников, завершающих обучение по про­
граммам среднего профессионального образования в образовательных учрежде­
ниях, является обязательной.

Целью итоговой государственной аттестации является установление степе­
ни готовности обучающегося к самостоятельной деятельности, сформированно- 
сти профессиональных компетенций в соответствии с федеральным государ­
ственным образовательном стандартом среднего профессионального образования 
по специальности 49.02.01 Физическая культура углубленной подготовки.

Главной задачей по реализации требований федерального государственного 
образовательного стандарта является реализация практической направленности 
подготовки специалистов со средним профессиональным образованием. Это тре­
бует перестройки всего учебного процесса, в том числе критериев и подходов к 
итоговой государственной аттестации студентов. Конечной целью обучения явля­
ется подготовка специалиста, обладающего не только и не столько совокупностью 
теоретических знаний, но, в первую очередь, специалиста, готового решать про­
фессиональные задачи. Отсюда коренным образом меняется подход к оценке ка­
чества подготовки специалиста. Упор делается на оценку умения самостоятельно 
решать профессиональные задачи. Поэтому при разработке программы итоговой 
государственной аттестации учтена степень использования наиболее значимых 
профессиональных компетенций и необходимых для них знаний и умений.

Видами государственной итоговой аттестации выпускников специальности 
СПО 49.02.01 Физическая культура углубленной подготовки является: выпуск­
ная квалификационная работа (ВКР), которая позволяют наиболее полно прове­
рить освоенность выпускником профессиональных компетенций, готовность вы­
пускника к выполнению видов деятельности, предусмотренных ФГОС СПО.

Необходимым условием допуска к государственной итоговой аттестации 
является представление документов, подтверждающих освоение обучающимся 
компетенций при изучении теоретического материала и прохождении практики 
по каждому из основных видов профессиональной деятельности. В том числе вы­
пускником могут быть предоставлены отчеты о ранее достигнутых результатах, 
дополнительные сертификаты, свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, 
творческие работы по специальности, характеристики с мест прохождения пред­
дипломной практики.
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Проведение итоговой аттестации позволяет одновременно решить целый 
комплекс задан:

—  ориентирует каждого преподавателя и студента на конечный результат;
—  позволяет в комплексе повысить качество учебного процесса, качество под­

готовки специалиста и объективность оценки подготовленности выпускников;
—  систематизирует знания, умения и опыт, полученные студентами во время 

обучения и во время прохождения производственной практики;
— расширяет полученные знания за счет изучения новейших практических 

разработок и проведения исследований в профессиональной сфере;
—  значительно упрощает практическую работу Государственной аттестацион­

ной комиссии при оценивании выпускника (наличие перечня профессиональных 
компетенций, которые находят отражение в выпускной работе).

В программе итоговой аттестации разработана тематика ВКР, отвечающая 
следующим требованиям: овладение профессиональными компетенциями, ком­
плексность, реальность, актуальность, уровень современности используемых 
средств и критерии демонстрационного экзамена.

Организация и проведение итоговой аттестации предусматривает большую 
подготовительную работу преподавательского состава образовательного учре­
ждения., систематичности в организации контроля в течение всего процесса обу­
чения студентов в образовательном учреждении.

Требования к выпускной квалификационной работе по специальности дове­
дены до студентов в процессе изучения общепрофессиональных дисциплин и 
профессиональных модулей. Студенты ознакомлены с содержанием, методикой 
выполнения выпускной квалификационной работы и демонстрационного экзаме­
на и критериями оценки результатов защиты за шесть месяцев до начала итого­
вой государственной аттестации. К итоговой государственной аттестации допус­
каются обучающиеся, выполнившие все требования основной профессиональной 
образовательной программы и успешно прошедшие промежуточные аттестацион­
ные испытания, предусмотренные учебным планом.

Программа государственной итоговой аттестации является частью основной 
профессиональной образовательной программы по специальности 49.02.01 Фи­
зическая культура углубленной подготовки.

В Программе государственной итоговой аттестации определены:
— материалы по содержанию итоговой аттестации;
—  сроки проведения итоговой государственной аттестации;
—  условия подготовки и процедуры проведения итоговой государственной ат­

тестации;
—  критерии оценки уровня качества подготовки выпускника.

Программа государственной итоговой аттестации утверждается директором 
после её обсуждения на заседании педагогического совета и согласовывается с 
председателем ГЭК и работодателем.
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1.1.Область применения программы ГИА
Программа государственной итоговой аттестации (далее программа ГИА) -  

является частью основной профессиональной образовательной программой в со­
ответствии с ФГОС по специальности 49.02.01 Физическая культура углублен­
ной подготовки в части освоения видов профессиональной деятельности (ВЦЦ) 
специальности:

4.3.1. Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руковод­
ство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта,

4.3.2. Организация физкультурно-спортивной деятельности различных воз­
растных групп населения.

4.3.3. Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 
деятельности

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):
- Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руко­

водство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде 
спорта:

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные за­
нятия.

ПК 1.2. Проводить учебно-тренировочные занятия.
ПК 1.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов.
ПК 1.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и ре­

зультаты деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и сорев­
нованиях.

ПК 1.5. Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и резуль­
таты руководства соревновательной деятельностью.

ПК 1.6. Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию.
ПК 1.7. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревновани­

ям спортивное оборудование и инвентарь.
ПК 1.8. Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно­

тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов.
- Организация физкультурно-спортивной деятельности различных 

возрастных групп населения:
ПК 2.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные 

мероприятия и занятия с различными возрастными группами населения.
ПК 2.2. Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности.
ПК 2.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприя­

тия и занятия.
ПК 2.4. Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.
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ПК 2.5. Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных соору­
жений и мест занятий физической культурой и спортом.

ПК 2.6. Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно­
финансовую), обеспечивающую организацию и проведение физкультурно­
спортивных мероприятий и занятий и функционирование спортивных сооруже­
ний и мест занятий физической культурой и спортом.

- Методическое обеспечение организации физкультурной и спортив­
ной деятельности:

ПК 3.1. Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно­
тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью 
спортсменов в избранном виде спорта.

ПК 3.2. Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведе­
ния физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными группами 
населения.

ПК 3.3. Систематизировать педагогический опыт в области физической 
культуры и спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанали­
за и анализа деятельности других педагогов.

ПК 3,4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений.

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в об­
ласти образования, физической культуры и спорта.

1.2 Цели и задачи государственной итоговой аттестации (ГИА)
Целью государственной итоговой аттестации является установление соот­

ветствия уровня освоенности компетенций, обеспечивающих соответствующую 
квалификацию и уровень образования обучающихся, Федеральному государ­
ственному образовательному стандарту среднего профессионального образова­
ния. ГИА призвана способствовать систематизации и закреплению знаний и уме­
ний обучающегося по специальности при решении конкретных профессиональ­
ных задач, определять уровень подготовки выпускника к самостоятельной работе.

1.3. Количество часов, отводимое на государственную (итоговую) атте­
стацию:

всего — 6 недель, в том числе:
выполнение выпускной квалификационной работы -  4 недели, 
защита выпускной квалификационной работы -  2 недели.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ
АТТЕСТАЦИИ

2.1 Вид и сроки проведения государственной итоговой аттестации:
Вид ~ выпускная квалификационная работа.
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Объем времени и сроки, отводимые на выполнение выпускной квалификаци­
онной работы: 4 недели с 18 мая по 15 июня 2022 года.

Сроки защиты выпускной квалификационной работы: 2 недели с 16 июня 
по 30 июня 2022 года.

2.2. Содержание государственной итоговой аттестации

н2.2.1. Содержание выпускной квалификационной работы
Тематика выпускных квалификационных работ (Приложение №1).
Темы ВКР должны иметь практико-ориентированный характер и соответ­

ствовать содержанию одного или нескольких профессиональных модулей. Пере­
чень тем по ВКР:

— разрабатывается преподавателями МДК в рамках профессиональных моду­
лей;

— рассматривается на заседаниях кафедр (секций);
—  утверждается после предварительного положительного заключения работо­

дателей (п.8.6 ФГОС СПО).

Структура выпускной квалификационной работы:
a) введение
b) основная часть

—  теоретическая часть
—  опытно-экспериментальная часть (практическая)
с) заключение, рекомендации по использованию полученных результатов
б) список литературы
е) приложение

Во введении обосновывается актуальность и практическая значимость вы­
бранной темы, формулируются цель и задачи.

При работе над теоретической частью определяются объект и предмет ВКР, 
круг рассматриваемых проблем. Проводится обзор используемых источников, 
обосновывается выбор применяемых методов, технологий и др. Работа выпускни­
ка над теоретической частью позволяет руководителю оценить следующие общие 
компетенции:

—  понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес;

—  осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффек­
тивного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития;

—  самостоятельно определять задачи профессионального и личностного раз­
вития, заниматься самообразованием, осознано планировать повышение квалифи­
кации
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Работа над вторым разделом должна позволить руководителю оценить 
уровень развития следующих общих компетенций:

—  организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и ка­
чество;

— принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность;

—  владеть информационной культурой, анализировать и оценивать информа­
цию с использованием информационно-коммуникационных технологий

—  ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности

Заключение содержит выводы и предложения с их кратким обоснованием в 
соответствии с поставленной целью и задачами, раскрывает значимость получен­
ных результатов.

н 2.2.2. Защита выпускных квалификационных работ,
К государственной итоговой аттестации допускаются выпускники, осво­

ившие компетенции при изучении теоретического материала и прохождении 
практики по каждому из основных видов профессиональной деятельности, преду­
смотренные основной профессиональной образовательной программой, и успеш­
но прошедшие все промежуточные аттестационные испытания, предусмотренные 
учебным планом колледжа.

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспече­
нию

©при выполнении выпускной квалификационной работы 
реализация программы ГИА предполагает наличие кабинета подготовки к 

итоговой аттестации
Оборудование кабинета:.

—  рабочее место для консультанта-преподаватеяя;
—  компьютер, принтер;
— рабочие места для обучающихся;
—  лицензионное программное обеспечение общего и специального назначе­

ния;
—  график проведения консультаций по выпускным квалификационным рабо­

там;
—  график поэтапного выполнения выпускных квалификационных работ;
—  комплект учебно-методической документации.

©при защите выпускной квалификационной работы
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для защиты выпускной работы отводится специально подготовленный кабинет. 
Оснащение кабинета:

— рабочее место для членов Государственной аттестационной комиссии;
—  компьютер, мультимедийный проектор, экран;
—  лицензионное программное обеспечение общего и специального назначения.

3.2 Информационное обеспечение РИА

1. Программа государственной итоговой аттестации
2. Методические рекомендации по разработке выпускных квалификационных 

работ.
3. Федеральные законы и нормативные документы
4. Стандарты на продовольственные и непродовольственные товары
5. Литература по специальности
6. Периодические издания по специальности

3.3. Общие требования к организации и проведению РИА

1. Для проведения ГИА создается Государственная экзаменационная комис­
сия в порядке, предусмотренном Положением о государственной итоговой атте­
стации выпускников образовательных учреждений среднего профессионального 
образования.

2. Защита выпускной квалификационной работы (продолжительность защи­
ты до 30 минут) включает доклад студента (не более 7-10 минут) с демонстрацией 
презентации, разбор отзыва руководителя и рецензии, вопросы членов комиссии, 
ответы студента. Может быть предусмотрено выступление руководителя выпуск­
ной работы, а также рецензента.

3. В основе оценки выпускной квалификационной работы согласно утвер­
жденным критериям (Приложение №2) лежит пятибалльная система.

4. При подготовке к ГИА обучающимся оказываются консультации руково­
дителями от образовательной организации, назначенными приказом директора. 
Во время подготовки обучающимся может быть предоставлен доступ в Интернет.

5. Требования к учебно-методической документации: наличие рекомендаций 
к выполнению выпускных квалификационных работ.

3.4. Кадровое обеспечение ГИА

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих руко­
водство выполнением выпускных квалификационных работ: наличие высшего 
профессионального образования, соответствующего профилю специальности.

Требование к квалификации руководителей ГИА от организации (предприя­
тия): наличие высшего профессионального образования, соответствующего про­
филю специальности.
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4.0ЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

4.1. ОЦЕНКА ВЫПУСКНОЙ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ РАБОТЫ
________________________________________________________ ( ФИО выпускника)

Коды прове­
ряемых ком­

петенций

Показатели оценки результата Оценка

Структура и оформление выпускной работы

4.2. ОЦЕНКА ЗАЩИТЫ ВЬПХУСКНОЙ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ РАБОТЫ
(учитываются ответы на вопросы)

( ФИО выпускника)

Коды прове­
ряемых ком­

петенций

Показатели оценки результата Оценка
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Приложение №1

Тематика выпускных квалификационных работ
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Приложение №2

Пример критериев оценки ВКР

крите­
рии

показатели
Оценки « 2 - 5»

«неуд.» «удовлетв» «хорошо» «отлично»

А
кт

уа
ль

но
ст

ь

Актуальность ис­
следования специ­
ально автором не 
обосновывается.

Сформулированы 
цель, задачи не 
точно и не полно­
стью, (работа не 
зачтена -  необхо­
дима доработка). 
Неясны цели и за­
дачи работы (либо 
они есть, но абсо­
лютно не согла­
суются с содержа­
нием)

Актуальность ли­
бо вообще не 
сф ормулиров ана, 
сформулирована 
не в самых общих 
чертах - пробле­
ма не выявлена и, 
что самое глав­
ное, не аргумен­
тирована (не 
обоснована со 
ссылками на ис­
точники). Не чет­
ко сф ормулир 0- 
ваны цель, зада­
чи, предмет, 
объект исследо­
вания, методы, 
используемые в 
работе

Автор обосновы­
вает актуаль­
ность направле­
ния исследования 
в целом, а не соб­
ственной темы. 
С ф ормулир ованы 
цель, задачи, 
предмет, объект 
исследования. 
Тема работы 
сф ормулиров ана 
более или менее 
точно (то есть 
отражает основ­
ные аспекты изу­
чаемой темы).

Актуальность про­
блемы исследования 
обоснована анализом 
состояния действи­
тельности. Сформу­
лированы цель, зада­
чи, предмет, объект 
исследования, мето­
ды, используемые в 
работе.

Л
ог

ик
а 

ра
бо

ты

Содержание и те­
ма работы плохо 
согласуются меж­
ду собой.

Содержание и 
тема работы не 
всегда согласу­
ются между со­
бой. Некоторые 
части работы не 
связаны с целью 
и задачами рабо­
ты

Содержание, как 
целой работы, 
так и ее частей 
связано с темой 
работы, имеются 
небольшие от­
клонения. Логика 
изложения, в об­
щем и целом, 
присутствует -  
одно положение 
вытекает из дру­
гого.

Содержание, как це­
лой работы, так и ее 
частей связано с те­
мой работы. Тема 
сформулирована кон­
кретно, отражает 
направленность рабо­
ты. В каждой части 
(главе, параграфе) 
присутствует обосно­
вание, почему эта 
часть рассматривается 
в рамках данной темы

С
ро

ки

Работа сдана с 
опозданием (более 
3-х дней задерж­
ки)

Работа сдана с 
опозданием (бо­
лее 3-х дней за­
держки).

Работа сдана в 
срок (либо с 
опозданием в 2-3 
дня)

Работа сдана с соблю­
дением всех сроков
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С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ос

ть
 в

 р
аб

от
е

Большая часть ра­
боты списана из 
одного источника, 
либо заимствована 
из сети Интернет. 
Авторский текст 
почти отсутствует 
(или присутствует 
только авторский 
текст.) Научный 
руководитель не 
знает ничего о 
процессе написа­
ния студентом ра­
боты, студент от­
казывается пока­
зать черновики, 
конспекты

Самостоятельные 
выводы либо от­
сутствуют, либо 
присутствуют 
только формаль­
но. Автор недо­
статочно хорошо 
ориентируется в 
тематике, путает­
ся в изложении 
содержания. 
Слишком боль­
шие отрывки (бо­
лее двух абзацев) 
переписаны из 
источников.

После каждой 
главы, параграфа 
автор работы де­
лает выводы. 
Выводы порой 
слишком рас­
плывчаты, иногда 
не связаны с со­
держанием пара­
графа, главы Ав­
тор не всегда 
обоснованно и 
конкретно выра­
жает свое мнение 
по поводу основ­
ных аспектов со­
держания работы.

После каждой главы, 
параграфа автор рабо­
ты делает самостоя­
тельные выводы. Ав­
тор четко, обоснован­
но и конкретно выра­
жает свое мнение по 
поводу основных ас­
пектов содержания 
работы. Из разговора 
с автором научный 
руководитель делает 
вывод о том, что сту­
дент достаточно сво­
бодно ориентируется 
в терминологии, ис­
пользуемой в ВКР

:йа
Много нарушений Представленная Есть некоторые Соблюдены все пра-
правил оформле- ВКР имеет от- недочеты в вила оформления ра-

&
н  „ ния и низкая куль- клонения и не во оформлении ра- боты.
3  й
4  О
7  уо а  ©

-В4
О

тура ссылок. всем соответ­
ствует предъяв­
ляемым требова­
ниям

боты, в оформле­
нии ссылок.

Автор совсем не Изучено менее Изучено более Количество источни-
ориентируется в десяти источни- десяти источни- ков более 20. Все они
тематике, не мо- ков. Автор слабо ков. Автор ори- использованы в рабо-

Й&
жет назвать и ориентируется в ентируется в те- те. Студент легко
кратко изложить тематике, путает- матике, может ориентируется в тема-

Йа содержание ис- ся в содержании перечислить и тике, может перечне-
н
Я пользуемых книг. используемых кратко изложить лить и кратко изло-
1=» Изучено менее 5 

источников
книг. содержание ис­

пользуемых книг
жить содержание ис­
пользуемых книг
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Автор совсем не 
ориентируется в 
терминологии ра­
боты.

АН
О

ей
сЗН№Вйсо

Автор, в целом, 
владеет содержа­
нием работы, но 
при этом затруд­
няется в ответах 
на вопросы чле­
нов ГАК. Допус­
кает неточности и 
ошибки при тол­
ковании основ­
ных положений и 
результатов рабо­
ты, не имеет соб­
ственной тонки 
зрения на про­
блему исследова­
ния. Автор пока­
зал слабую ори­
ентировку в тех 
понятиях, терми­
нах, которые она 
(он) использует в 
своей работе. За­
щита, по мнению 
членов комиссии, 
прошла сбивчиво, 
неуверенно и не­
четко.

Автор достаточ- Автор уверенно вла-
но уверенно вла- деет содержанием ра-
деет содержали- боты, показывает
ем работы, в ос- свою точку зрения,
новном, отвечает опираясь на соответ-
на поставленные ствующие теоретиче-
вопросы, но до- ские положения, гра-
пускает незначи- мотно и содержатель-
тельные неточно- но отвечает на по-
сти при ответах. ставленные вопросы.
Использует Использует нагляд-
наглядный мате- ный материал: пре-
риал. Защита зентации, схемы, таб-
прошла, по мне- лицы и др. Защита
нию комиссии, прошла успешно с
хорошо (оцени- точки зрения комис-
вается логика из- сии (оценивается ло-
ложения, умеет- гика изложения,
ность использо- уместность использо-
вания наглядно- вания наглядности,
сти, владение владение терминоло-
терминологией и
др-)-

гией и др.).

15


